Sparta

Sparta byla starovéka fecka obec a hlavni mésto stejnojmenného méstského statu, nazyvaného
rovnéz Lakedaimon. Jeho teritorium zahrnovalo izemi Lakénie na jihu Peloponéského
poloostrova. Sparta se ve starovéku vyvinula v jedine&ny militaristicky stat, diky éemuz se
povznesla k pozici vojenské a politické mocnosti Recka, jiz si podrzela po celé klasické obdobi.
Spartsti ob&ané nazyvali svoji obec ,pfirozenym ochrancem Recka“ a jejich kralové vefili, Zze jsou
potomky mytického hrdiny Hérakla. V souasnosti se pobliz pivodniho antickéhosidlisté nachazi
moderni Sparta.

Spartanska vychova
Chlapci

V' 7 letech pfebiral vychovu chlapce stat. Statni vychova trvala az do 30 let véku mladého muze.
Z pocatku bylo dité pfidéleno k druzstvu, kterému velel dvacetilety mladik. Tohoto velitele museli
pfesné poslouchat, jinak byli bicovani. Chlapci museli byt zcela poslusni. Od svého velitele se
také ugili. Méli malo stravy, jen lehké oble&eni, chodili bosi. Cvi&ili b&h, skok, zapas, vrhali diskem
a ostépem. Velka pozornost byla vénovana také vyuce psani a &teni, dale zpévu a hudbé. Miadici
se ucili rizné druhy tanci a v8eobecné vzdélani ziskavali z Homérskych versu, které se ugili
nazpamet. Kromé toho se ugili statni zakony.

Ve 12 letech se vychova zpfisnila. Mladici dostavali jen velmi malo jidla. Proto sméli krast, ale
nesméli byt chyceni. Pokud se pii kradeZi nechali chytit, byli potrestani, pokud nebyli chyceni, byli
pochvaleni. K oble¢eni méli jen jeden jednoduchy odév, od 15 let spali jen na rakosi a sitich.
Museli se velmi otuzovat a kazdy rok byli bi¢ovani do krve, pficemz nesméli projevit bolest. Sméli
se uz Ucastnit spole¢nych hostin muzu, poslouchali tak jejich hovortim o statu, o dobrych i
Spatnych Cinech a rozsifovali si tak své nazory a védomosti. Pokud se jich na néco star$i muzové
zeptali, museli kratce (lakonicky) odpovédét.

Od 20 let si nechavali narist vousy a viasy a stali se vojiny. Mlady muz dal cviéil se svymi kolegy
z druZstva a smél se oZenit. Teprve od 30 let se stal plnopravnym ob&anem, zaklada si vlastni
domacnost nebo Zije u otce nebo starsiho bratra.

Vojensky Zivot byl pro muze povinny do 60 let véku.
Divky

Spartske divky i po sedmém roce Zivota Zily u matky, cvigily se ve sportech a hudbé, ucastnily se
zavodu ale také obfadnych tancii a sborovych zpévu s chlapci. Rika se, Ze pfisna vychova se
odrazila v jejich oddanosti a peélivosti, v Recku byly spartské Zeny povazovany za peclivé matky
a hospodyné.

Geografie

Mésto Sparta lezelo na pravém biehu feky Eurétas, na severnim konci centralni lakénské roviny
seviené mezi pohofi Parnon na vychodé a Taygétos na zapadé&. Tomuto mistu nalezi strategicky
vyhodna poloha, nebot je ze tii stran chranéno okolnimi horami, pfi¢emz kontroluje invazni trasu
ze severngji poloZzené Arkadie a prismyk Langada spojujici Lakénii s Messéni, jimiz musely
projit cizi armady smeéfujici na jih Peloponésu. Pomérné velka vzdalenost Sparty od more navic
znemoznovala G¢innou ndmoini blokadu mésta. Starovéka Sparta ve skutednosti nebyla jedinym
sidlem, nybrZ ji tvofilo pét nedaleko od sebe se nachazejicich nehrazenych vesnic. Na podatku 6.
stoleti pf. n. |. Zilo ve zdejSich prostych obydlich zhruba kolem padesiti tisic lidi.



